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食の総合出版社 柴田書店      

食の総合出版社 柴田書店の最新刊

ロジカルペアリング
レストランのためのドリンクペアリング講座

大越基裕著
B5判 128頁　定価2,420円
ISBN:9784388063635　▶電子版も配信中
ペアリングの第一人者が紹介する、料理と飲みも
のを「味わいありき」で組み合わせるペアリング法。
誰もが最適解にたどり着ける実践的な手法を解説。

和食店の鮮魚つまみ
刺身の工夫と魚介料理のアイデア150

柴田書店編
B5変判 176頁　定価3,080円
ISBN:9784388063567　▶電子版も配信中
刺身、和えもの、煮もの、焼きもの、揚げもの……
連日満席の人気店が提案するアイデアメニューが
150品。売れる魚介メニューのヒントが満載。

野菜がおいしい
デリのアイデア191
選ばれるデリの決め手は、野菜使い！

音羽和紀（オトワレストラン）著
B5変判 208頁　定価3,080円
ISBN:9784388063659　▶電子版も配信中
宇都宮市内でレストランのほか、デリも長く営む音
羽和紀氏。お店のロングセラーのサラダをはじめ、
野菜を使ったシンプルなデリを191品紹介。

古くて新しい
日本の伝統食品
著＝陸田幸枝　 写真＝大𣘺 弘

100年後の人たちにも伝えたい。
発酵、熟成、フリーズドライ……。
食の知恵と技、アイデアの宝庫

梅干し／切り干し大根／干し菊／氷餅／烏梅／岩海苔／寒天／
大徳寺納豆／ばっきゃ味噌／ぜんまい／鰯の焼き干し／魚醤塩辛／
鯖へしこ／鮒ずし／塩とにがり…全101食品

A5判　560頁　定価3,300円
ISBN:9784388063581  ▶電子版も配信中

第14回
辻静雄食文化賞受賞！

お菓子の完成度を高める
香り・食感・デザイン
レシピから探る
パティシエ36人の思考力と表現力

Pâtissier編集部編
B5変判 208頁　定価3,080円
ISBN:9784388063673　▶電子版も配信中
お菓子の香り・テクスチャー・デザインについて、科
学的な解説／トップパティシエの対談／36人の詳細
なレシピから考察。独創的な菓子の魅力に迫る。
































